
Julie: God vertroos gelowiges in hulle nietigheid 

Maandag 8 Julie 
Skrifgedeelte: Job 14:1-12 
Fokusgedeelte: Job 14:4 
By wie vind jy jou toevlug? 
Job vra die vraag in vers 4: Wie kan rein uit onrein laat voortkom? Die 
antwoord is onomwonde: Niemand nie! 
Om hierdie stelling te bewys, word die lewe van ’n mens vergelyk met ’n 
blom en ’n skaduwee. Vers 2 is duidelik dat die blom verwelk en die 
skaduwee is iets wat verbygaan. Alles is met ander woorde tydelik. Net 
soos die lewe van die mens, tydelik en vol onrus (vs 1). Die toekoms lyk 
so bleek. Alles word deur God bestuur. Wie kan verander? 
Dit voel soms asof ’n mens se lewe in ’n doodloopstraat is. Asof niks reg 
wil loop nie. Dit lyk op die oog af asof jy nie kan verander nie. Wie kan die 
rein uit die onrein laat voortkom? Niemand nie! 
Dit maak jou jaloers as jy na die natuur kyk. Vir ’n boom is dit moontlik dat 
hy weer kan uitloop as hy afgekap is. Daar is lewe, al lyk dit dood. Hoekom 
moet die lewe vir ons as mens anders wees? Hoekom moet ons soos 
water verdamp en soos ’n rivier opdroog? Is daar dan nie vir ons ’n toevlug 
nie? 
Dit is Paulus wat aan ons die troos bied as ons Romeine 11:17 lees: Party 
van die takke is uitgekap en jy, ’n wilde olyf, is tussen die ander takke op 
die mak olyf ingeënt. So het jy deel gekry aan die lewensap van die mak 
olyf se wortel. 
Hierdie verwysing is na niemand anders nie as Jesus Christus. Al lyk dit 
asof daar vir ons geen toevlug is en geen toekomsverwagting nie, dan 
laat dit ons besef dat daar lewe is in Christus. Hy is deur die Gees ons 
enigste toevlug. Deur die geloof ontvang ons lewe. Christus skenk die 
lewe. Ons moet ingeënt wees in Hom sodat ons weer kan lewe, groei en 
besef daar is ’n toevlug tydens ons swaarkry en beproewing. Daarom is 
die antwoord op die vraag in vers 4: niemand op aarde nie. Maar in 
Christus is daar lewe en ’n toevlug. 
Sing: Psalm 65-1:4 
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