Sondag 27 April
Skrifgedeelte: Psalm 119:145-152
Fokusgedeelte: Psalm 119:151-152
Die Here is naby
Wanneer 'n mens skokkende gebeure deurmaak, beleef jy daardie
veg-of-vlugreaksie. Hoe mens gaan reageer, het baie te make met
jou sielkundige samestelling. Tog is dit moontlik dat mense leer om
anders te reageer in sekere omstandighede. Die proses om voor te
berei vir skokkende gebeure, word “kondisionering” genoem.
In hierdie deel van Psalm 119 hoor ons hoedat die Psalmdigter
homself gekondisioneer het. In vers 150 sien ons dat hy in gevaar is.
Tog sé hy in vers 151: “Maar U, Here, is naby.” In vers 152 hoor ons:
“Uit u bepalings weet ek dit lank reeds.” U sien, die digter was al lank
besig met die Here se woord. Nou hoef hy nie in angs en bewing
verskrik te raak nie. Hy het die Here se woord lankal reeds in sy hart
begin stoor.
Nou, in die tyd van aanslag, kom die Woord na die opperviak. Hy
roep na die Here. Daar is net een manier dat Hy die Here se
bepalings sal kan nakom — dis net as die Here die een is wat ingryp
en uitred.
Die oproep hier is om die Here se Woord voortdurend te oordink. As
dit deel van jou lewe geraak het, sal jy dalk in die nag wakker 1é oor
'n probleem, maar nie sonder die Here se leiding nie. Jy sal uitroep.
Dis dikwels daar in die donker van die nag dat sy Woord jou hart dan
tot ruste bring oor bekommernisse en jou gedagtes orden oor die
regte pad om te loop.
Vanuit Nuwe-Testamentiese lig gesien: Die Here het jou verlos deur
sy Seun. Laat daardie nuus die kern van jou gedagtes word, doen
moeite om dit in jou hart te stoor en so sal sy Gees jou oortuig van
God se onverdiende en onveranderende nabyheid in jou oomblik van
moeilikheid.
Sing: Psalm 1-1:1, 2
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