
Vrydag 5 September 
Skrifgedeelte: Johannes 3:1-20 
Fokusgedeelte: Johannes 3:8 (AFR83/2020) 
Die Heilige Gees is nodig sodat mense kan glo 
Almal van ons het al gevoel hoe dit is as die wind sterk waai! Wind 
waai baie keer as jy buite is en met tye kan dit stormsterkte bereik. 
Dieselfde Griekse woord word in die Bybel ook gebruik vir die Heilige 
Gees. Jesus Christus gebruik dinge in die natuur om aan ons iets 
geestelik te verduidelik. 
In die Skrifgedeelte wat ons gelees het, vra die Fariseër Nikodemus 
vir Jesus Christus hoe ’n volwassene mens weer gebore kan word? 
Jesus se antwoord aan hom is dat dit net moontlik is om weer gebore 
te word uit water én Gees. Hy gaan dan verder deur die metafoor van 
die wind te gebruik om die geestelike betekenis daarvan te 
verduidelik. 
Net soos die wind ’n invloed op die natuur het, het die Heilige Gees 
’n invloed op die lewe van gelowiges. Wind is noodsaaklik vir wolke 
om te beweeg en reën te bring. Niemand bevraagteken die 
oorsprong daarvan nie, maar die noodsaaklikheid en die gevolge 
daarvan is baie duidelik. Die Heilige Gees is nodig om mense te 
beweeg om te glo! Nikodemus wil weet hoe dit vir mense moontlik is 
om buite die instelling van die aardse tempel en al die godsdienstige 
gebruike om in God te kan glo? Dit is alleen moontlik deur die werking 
van die Heilige Gees, waarvan ons, soos die wind wat waai, nie die 
oorsprong van weet nie, maar die gevolge in ons lewe baie duidelik 
kan raaksien. 
Aardse leermeesters kan ons dit nie leer nie, maar Jesus Christus as 
die leermeester wat van God af kom, beskik oor die vermoë om sy 
kinders te verlos en ’n nuwe lewe vol geloof en goeie werke moontlik 
te maak. 

Sing: Psalm 18-1:1, 5 
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